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ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ 

I ступени, цикл 2025–2028 

по направлению «Туризм и рекреация» 

Высшей школы туризма и гостиничного бизнеса в Гданьске 

1. Название направления обучения: «Туризм и рекреация», обучение I ступени, 

практический профиль 

2. Форма обучения: очная 

3. Присваиваемая выпускникам профессиональная квалификация: бакалавр 

4. Значения показателей, установленных Постановлением Министерства науки и 

высшего образования от 27 сентября 2018 г. о высшем образовании 

 

Наименование показателя 
Количество ЕТКС 

/ количество часов 

Количество семестров и количество ЕТКС, необходимых для 

завершения обучения 

6 семестров 

181 ЕТКС 

Общее количество часов занятий 2592 часов 

Общее количество ЕТКС, получаемых студентом в рамках 

занятий, проводимых при непосредственном участии 

преподавателей или других лиц, ведущих занятия на очной 

форме обучения 

103,68 ЕТКС 

Общее количество ЕТКС, отнесённых к занятиям, 

формирующим практические навыки 
137 ЕТКС 

Количество ЕТКС, отнесённых к ведущей дисциплине 124 ЕТКС 

Общее количество ЕТКС, получаемых студентом в рамках 

занятий в области гуманитарных или социальных наук — в 

случае направлений обучения, отнесённых к дисциплинам, 

входящим в иные области наук, чем гуманитарные или 

социальные науки 

не применимо 

Общее количество ЕТКС, отнесённых к дисциплинам по выбору 11 ЕТКС 

Общее количество ЕТКС, отнесённых к профессиональной 

практике 
39 ЕТКС 

Объём профессиональной практики 960 часов 

Для очной формы обучения — количество часов занятий по 

физическому воспитанию 
60 часов 

 

5. Силлабусы занятий, содержащие описание занятий с указанием результатов 

обучения, программного содержания, а также описанием способов проверки и оценки 

результатов обучения, достигаемых студентами, являются приложением № 2 к 

программе обучения. Программа занятий находится в приложении № 1. 

6. Объём, принципы и формы прохождения профессиональной практики. 
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6.1.В период обучения студент обязан пройти профессиональную практику в 

объёме 6 месяцев, в среднем 40 часов в неделю, всего 960 часов за весь 

период обучения, получая 39 ЕТКС. 

6.2.Студент обязан пройти практику в широком понимании туристической и 

рекреационной отрасли, в частности в таких организациях, как: гостиничные 

и ресторанные предприятия, туристические агентства, туристические 

организации, SPA и wellness-центры, рекреационные центры, транспортные 

компании, агентства организации досуга, государственные учреждения и т.д. 

6.3.Студент может проходить практику в стране и за рубежом. 

6.4.Надзор и контроль за прохождением практики осуществляет руководитель 

практики, назначаемый ректором. 

6.5.Студент проходит профессиональную практику у организации, 

принимающей на практику, выполняя задачи, определённые программой 

практики. 

6.6.Условием зачёта практики является выполнение студентом задач, 

определённых программой практики, и достижение результатов обучения, 

предусмотренных учебной программой. 

6.7.Ректор назначает руководителя практики, который осуществляет зачёт 

практики и вносит его в документацию о ходе обучения студента. 

6.8.Руководитель практики по письменному заявлению студента может зачесть в 

качестве практики работу, выполняемую студентом (независимо от формы 

правовых отношений), если её содержание соответствует требованиям 

программы практики и позволяет достичь предусмотренных результатами 

обучения. 

6.9.Условием зачёта практики является выполнение задач, сформулированных в 

программе практики, а также её документальное подтверждение посредством 

карты практиканта или справки из учреждения, в котором студент проходил 

практику.  

Подробная процедура реализации практики содержится в Положении о студенческих 

профессиональных практиках. 

  

7. Результаты обучения 

Результат

ы 

обучения 

ОПИСАНИЕ НАПРАВЛЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОБУЧЕНИЯ 
После завершения обучения I ступени по 

направлению «Туризм и рекреация» выпускник: 

Сопоставление с 

универсальными 

характеристикам

и I ступени 

Сопоставление с 

универсальными 

характеристикам

и II ступени 

 

 Сопоставление 

с научными 

дисциплинами 

ЗНАНИЯ (выпускник знает и понимает) 

W01 

 

Обладает базовыми и 

систематизированными общими знаниями 

по вопросам, связанным с направлением 

«Туризм и рекреация», в частности в 

области наук об управлении и качестве, 
экономики и финансов, социально-

экономической географии и 

P6U_W PGU_W Науки об 

управлении и 

качестве 

и экономика 

и финансы, 
социально-

экономическа



 

 3 

пространственной экономики, а также 

юридических наук. 

я география и 

пространстве

нная 

экономика, 

юридические 

науки 

W02 

 

Знает терминологию, связанную с 

изучаемым направлением, включая, в 

частности, понятия из области управления. 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 

качестве 

W03 Знает отдельные элементы знаний в 

области науки об искусстве, физической 
культуры, здравоохранения, технологии 

питания и пищевых продуктов, рекреации 

и истории в контексте туризма. 

P6S_W  P6S_WG Науки о 

здоровье, 
науки о 

физической 

культуре, 

науки об 

искусстве, 

технологии 

питания и 

пищевых 

продуктов, 

история 

W04 

 

Понимает взаимосвязи между 

туристической экономикой, гостиничным 
хозяйством, предоставлением услуг 

общественного питания, а также другими 

туристическими и рекреационными 

услугами. 

 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 
качестве 

W05 

 

Знает различные организационные 

решения, применяемые в туристической 

отрасли. 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 

качестве 

W06 

 

Знает принципы создания и ведения 

предпринимательской деятельности в 

сфере туризма. 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 

качестве 

W07 

 

Знает основные механизмы мотивации 

сотрудников и управления командой. 

 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 

качестве 

W08 

 

 

 

Знает методологию социальных 

исследований. 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 

качестве, 

социологичес

кие науки, 

экономика и 

финансы 

W09 

 

 Знает основные принципы использования 

природной среды и географического 

пространства в контексте устойчивого 
развития туризма и рекреации. 

P6U_W P6S_WK Биологически

е науки, 

науки о 
Земле и 

окружающей 

среде 

W10 Знает отдельные медицинские и 

оздоровительные аспекты занятий 

туризмом и рекреацией, а также их влияние 

на здоровье. 

P6U_W P6S_WG Науки о 

здоровье 

W11 Знает основные экономические, правовые P6U_W P6S_WK Юридические 
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и социальные условия различных видов 

деятельности в сфере туризма, а также 

негативные последствия её развития. 

науки, 

социологичес

кие науки, 

экономика и 

финансы 

W12 Знает принципы авторского права и 

развития собственной 

предпринимательской деятельности. 

P6U_W  P6S_WK Юридические 

науки 

W13 

 

Понимает принципы и специфику 

функционирования различных субъектов и 

рынков в сфере туризма. 

P6U_W P6S_WG Науки об 

управлении и 

качестве 

W14 
 

Имеет знания о специфике и условиях 
управления различными продуктами на 

туристическом рынке. 

P6U_W P6S_WG Науки об 
управлении и 

качестве 

W15 

 

Имеет базовые знания об информационных 

инструментах и принципах обработки 

данных, обеспечивающих эффективное 

функционирование в экономике. 

P6U_W  P6S_WK Науки об 

управлении и 

качестве, 

информацион

ные 

технологии и 

коммуникаци

и 

УМЕНИЯ (выпускник умеет) 

U01 

 

 

Умеет выявлять, описывать, 

интерпретировать и анализировать 

причины явлений, а также последствия 
событий, связанных с туризмом и 

рекреацией. 

 

P6U_U P6U_UW Науки об 

управлении и 

качестве 
и экономика 

и финансы, 

социально-

экономическа

я география и 

пространстве

нная 

экономика, 

юридические 

науки 

U02 

 

 

Умеет определять потребности человека и 

групп клиентов в сфере туризма на основе 

имеющихся знаний, внешней информации, 
а также состояния здоровья  

P6U_U 

 

P6U_UW Науки об 

управлении и 

качестве, 
науки о 

здоровье 

U03 

 

Умеет создавать инновационные 

туристические и рекреационные продукты 

с учётом их специфики и потребностей 

туристов. 

P6U_U P6U_UW Науки об 

управлении и 

качестве 

U04 

 

Умеет общаться с окружающей средой (в 

том числе на иностранных языках) и 

обосновывать свою позицию, используя 

специализированную терминологию 

P6U_U P6U_UK Науки об 

управлении и 

качестве 

U05 

 

Умеет критически анализировать данные с 

целью поиска инновационных решений. 

P6U_U P6U_UW Науки об 

управлении и 

качестве 

U06 

 

Умеет применять правовые, 

профессиональные и этические нормы для 
решения задач в области управления и 

качества. 

P6U_U P6U_UW Науки об 

управлении и 
качестве 

U07 Умеет подбирать и использовать 

соответствующие методы и инструменты 

P6U_U P6U_UW Информацио

нные 
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(в том числе современные информационно-

коммуникационные технологии). 

технологии и 

коммуникаци

я 

 

U08 Владеет иностранным языком на уровне B2 

Европейской системы описания языкового 

образования. 

 

P6U_U P6U_UK Языкознание 

U09 

 

Умеет планировать и организовывать свою 

работу, а также работу в команде. 

P6U_U P6U_UO Науки об 

управлении и 

качестве 

U10 

 

Умеет самостоятельно планировать и 

реализовывать собственное обучение в 

течение всей жизни. 

P6U_U P6U_UU Науки об 

управлении и 

качестве 

U11 

 

Умеет использовать полученные знания в 

области туризма и рекреации, а также 

навыки, приобретённые во время 
профессиональной практики. 

P6U_U P6U_UK Науки об 

управлении и 

качестве 

СОЦИАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (выпускник готов к) 

K01 

 

 

Способен к критической оценке 

собственных знаний, осознанию значения 

знаний при решении познавательных и 

практических проблем в области туризма и 

рекреации в соответствии с настоящим 

документом. 

P6U_K P6S_KK Науки об 

управлении и 

качестве 

и экономика 

и финансы, 

социально-

экономическа

я география и 

пространстве

нная 

экономика, 
юридические 

науки, науки 

о здоровье, 

науки о 

физической 

культуре, 

науки об 

искусстве, 

технологии 

питания и 

пищевых 
продуктов 

K02 

 

Готов к выполнению общественных 

обязательств, деятельности в интересах 

общественного блага, а также к 

предпринимательскому мышлению и 

действиям. 

P6U_K P6S_KO Науки об 

управлении и 

качестве 

K03 

 

Готов к ответственному выполнению 

профессиональных ролей, включая 

соблюдение принципов профессиональной 

этики и требование их соблюдения от 

других, а также заботу о достижениях и 

традициях профессии. 

P6U_K P6S_KR Науки об 

управлении и 

качестве 
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8. Размещение направления в областях наук и дисциплинах с обоснованием 

Направление подготовки «Туризм и рекреация» в Высшей школе туризма и 

гостиничного бизнеса в Гданьске реализуется в ведущей дисциплине: науки об 

управлении и качестве, которой присвоено более половины результатов обучения и 

кредитов ЕКТС. Учитывая тот факт, что туризм и рекреация являются 

междисциплинарными областями, связанными с различными сферами науки и 

дисциплинами, понимание возникающих в них явлений и закономерностей требует как 

минимум базовых знаний из других дисциплин, относящихся к области социальных 

наук (экономика и финансы, социологические науки, социально-экономическая 

география и пространственная экономика), а также из области гуманитарных, 

медицинских и наук о здоровье, сельскохозяйственных, точных и естественных, а 

также инженерно-технических наук.Отсюда значительное распределение результатов 

обучения по различным дисциплинам. 

 

 


