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Turystyka wyjazdowa odradza sie po pandemii w imponujacym tempie.

W ostatnim sezonie letnim liczba klientéw polskich biur podrézy wzrosta rok do
roku o prawie 22 procent. Nadchodzace lato zapowiada sie réwnie dobrze.
Wiosna to $wietny czas na planowanie diuzszych i krétszych letnich wyjazddw.
Tych, ktdrzy jeszcze zastanawiaja sie nad kierunkiem podrézy, zapraszamy do
lektury naszego miniprzewodnika po urlopowych szlagierach. Nie mogfo w nim
zabrakna¢ krajow $roédziemnomorskich, ktdre w rankingu najpopularniejszych
kierunkdw wakacyjnych od lat utrzymuja pozycje lidera.

Coraz wiekszym zainteresowaniem polskich turystéw cieszy sie Cypr. Mozna
tu plazowad do konca listopada, z kolei tagodna zima to najlepszy czas na
zwiedzanie zabytkdw i zazywanie aktywnosci na swiezym powietrzu. Nic
dziwnego, ze przez ostatnie cztery lata liczba Polakéw podrézujacych na
Cypr wzrosta o zawrotne 300 procent. Podrézom sprzyja tez rozbudowana
siatka potaczen z o$miu polskich lotnisk. Podobny wzrost popularnosci byt tez
udziatem Malty. W ubieglym roku Polacy wysforowali sie na czwarte miejsce
w rankingu zagranicznych nacji najliczniej odwiedzajacych ten wyspiarski kraj,
zaliczajac prawie 60-procentowy wzrost. Za tym sukcesem stojg m.in. piekna
pogoda przez caly rok (300 stonecznych dni w roku), bogata oferta kulturalna
i rozbudowana siatka pofaczen lotniczych. Tym razem nie piszemy jednak

o samej Malcie, ale o sasiadujacej z niag wyspie Gozo, zachecajac do jej
odkrywania w rytmie ,slow”.

Jednym z ulubionych miejsc wypoczynku Polakéw w Europie sa Batkany.

W tym regionie coraz wieksze uznanie zdobywa Czarnogéra. Ten niewielki kraj
to Batkany w pigutce, kuszace wspaniatymi krajobrazami na styku gér

i morza i cennymi zabytkami. | wreszcie Turcja — niekwestionowana krélowa
wyjazdowej turystyki zorganizowanej. Polacy szczegdlnie upodobali sobie
region Antalya na potudniowym wybrzezu, my jednak zachecamy tym razem
do odkrycia zachodniego, egejskiego wybrzeza.

Wsrdd nieco dalszych kierunkdw znalazty sie Wyspy Kanaryjskie, Egipt i Dubaj.
Egipt przygotowuje sie wiasnie do wielkiego wydarzenia — oficjalnego otwarcia
Wielkiego Muzeum Egipskiego, ktére nastapi juz w lipcu. Z chwilg otwarcia
udostepniona zostanie jedna z najcenniejszych kolekgji w catym Egipcie — wypo-
sazenie grobowca faraona Tutenchamona. Dubgj z kolei jak zawsze zaskakuje
coraz to howymi, imponujacymi pomystowoscig i rozmachem atrakcjami.

Z dalszych kierunkéw polecamy Wietnam, do ktérego mozna doleciec z Polski
bezposrednio, lotami czarterowymi. W tym roku Wietnam zniést wizy dla Pola-
kéw podrézujacych z biurami podrézy, dlatego warto wykorzystac okazje i uda¢
sie do tego arcyciekawego, egzotycznego kraju. Jak zwykle publikujemy tez
przydatne informacje na temat ubezpieczen turystycznych.
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Na stonecznej Wyspie Afrodyty

Na Cypr mozna podrozowac przez caty rok.

Gorace lata zachecaja do wypoczynku na
plazy, a umiarkowane, ale wciaz komforto-
we temperatury zima sprzyjaja zwiedzaniu
zabytkow, wedrowaniu po gorach i uprawia-
niu sportu.

Cypr, ktérego historia liczy |1 tysiecy lat, nazy-
wany jest muzeum pod gotym niebem. Jego
kolekcje tworza rozsiane po catej wyspie slady
wielu kultur i cywilizacji: prehistoryczne osady,
klasyczne greckie Swiatynie, rzymskie teatry
i wille, wczesnochrzescijanskie bazyliki, bizan-
tyjskie koscioly i klasztory, zamki krzyzowcow,
weneckie fortyfikacje, meczety i budowle w bry-
tyjskim stylu kolonialnym.

Cypr to takze mekka turystéw aktywnych
—mozna tu uprawia¢ sporty wodne, gra¢
w golfa, wedrowac po goérach Trodos albo
stang¢ do rywalizacji w cieszacych sie miedzy-
narodowa renoma zawodach sportowych,
m.in. maratonach, triathlonach czy wyscigach
kolarskich. Kuchnia cypryjska, bedaca mie-
szanka wplywdw greckich, bliskowschodnich,
tureckich i brytyjskich, uwazana jest za jedna
z najlepszych na $wiecie. Cypr ma réwniez
siegajaca czasOw starozytnych tradycje pro-
dukgji wina.
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Wyspa stynie z przepieknych plaz — w 2024 r.
az 76 z nich dostato certyfikat Biekitna Flaga,
Swiadczacy o czystosci wod i bezpieczenstwie.
Plazowa¢ w petnym stoncu mozna az do

konca listopada. Z tetniacych zyciem kurortéw
o kosmopolitycznej atmosferze mozna szyb-
ko przenies¢ sie do wiosek w glebi wyspy, by

pozna¢ tradycyjny, ale do dzi§ kultywowany
styl zycia i dawne zwyczaje. Najpopularniejszy-
mi miejscami wypoczynku sa Ayia Napa, Limas-
sol i Pafos. Wszystkie trzy kurorty stanowia tez
Swietna baze wypadowa do zwiedzania okolicy.

Ayia Napa. Kurort ten, nazywany ,cypryjska
Ibizg", stynie z bogatej oferty hotelowej i roz-
rywkowej, a takze z fantastycznych plaz — za
najpiekniejsza uchodzi Nissi ze zlocistym pia-
skiem i krystalicznie czysta woda. Najwazniej-
szym zabytkiem jest klasztor Ayia Napa, ktore-
g0 najstarsza czes$¢ stanowi wydrazona w skale
kaplica z XII ' w. Turysci licznie odwiedzajg tez
Most Mifosci. Naturalna formacja skalna przypo-
minajaca fuk rozpigty nad lazurowym morzem
czesto jest sceneria sesji zdjeciowych nowozen-
cow z calego $wiata. Chodza stuchy, ze wypo-
wiedziane na $rodku mostu i przypieczetowa-
ne pocatunkiem zyczenie spefni sie na pewno.

Limassol. To drugie, po Nikozji, najwieksze
miasto Cypru. Turysci doceniajg migdzy innymi
jego malownicze potozenie u podndza gor Tro-
dos. Region Limassol stynie z produkgji wysmie-
nitego wina. Charakterystycznym elementem
krajobrazu sa winnice usytuowane na opada-
jacych ku morzu zboczach goér. Najcenniej-



Larnaka — brama do Cypru

Dla wigkszosci turystow podrdzujgcych
na Cypr Larnaka jest pierwszym przystan-
kiem, tu bowiem znajduje sig najwieksze
lotnisko na wyspie. Mimo to miasto jest
cichsze i spokojniejsze niz inne duze ku-
rorty na potudniowym wybrzezu. W sa-
mym centrum mozna obejrze¢ ruiny sta-
rozytnego miasta Kition, zafozonego przez
greckich kolonistow w XIll w. p.n.e.

W Kition urodzit sig stynny filozof, zato-
zyciel szkoly stoikow Zenon, ktorego po-
mnik stoi przy placu Europy. Stad war-

to przespacerowac sie szeroka prome-
nadg Finikoudes do niewielkiego for-

tu z XIV w., w ktérym miesci sie dzi$ Mu-
zeum Sredniowiecza. Ciekawym zabyt-
kiem jest cerkiew $w. tazarza — jeden

z najlepszych przykfadow architektury bi-
zantyjskiej na Cyprze. Wedtug tradyciji Cy-
pryjskiego Kosciofa prawostawnego zo-
stafa ona wzniesiona w miejscu pochow-
ku wskrzeszonego przez Jezusa tazarza,
ktory nastepnie trafit na Cypr i przez wiele
lat byt biskupem Kition. W $rodku mozna
obejrze¢ m.in. XVII-wieczng ikong przed-
stawiajaca Swietego i krypte z jego sar-
kofagiem.

Najpopularniejsza plazg w Larnace jest
Mackenzie. Okoliczne restauracje serwu-
ja pyszne jedzenie, a kluby plazowe za-
praszajg na imprezy pod gofym niebem.
Widok startujgcych i ladujacych na po-
bliskim lotnisku samolotow nadaja pla-
2y unikatowy charakter. Jedng najwigk-
szych atrakcji okolic Larnaki jest sto-
ne jezioro (latem wysychajace) — osto-
ja wielu gatunkow ptakow, w tym rézo-
wych flamingow.

szym zabytkiem jest sredniowiecz-
ny zamek (obecnie muzeum), w kté-
rym w 1191 r. Ryszard Lwie Serce
poslubit ksiezniczke Nawarry Beren-
garie, czyniac ja krélowa Anglii. Warto
tez wybra¢ sie, szczegdlnie o zacho-
dzie sfonca, do mariny, uwazanej za
jeden z najpiekniejszych portéw na
Cyprze. Tylko kilka krokéw dzieli j od
obsadzonej eukaliptusami  promena-
dy. W okolicach Limassol warto zoba-
czy¢ ruiny antycznego miasta Kurion,
w ktérym zachowaly sie amfiteatr,
kolumny, tuki i mozaiki ze scenami
walk gladiatoréw.

Pafos. Jak chce legenda, to wiasnie
w okolicy tego miasta narodzita sie grec-
ka bogini mitosci Afrodyta. Miejsce jej
wynurzenia sie z morza (przy drodze do
Limassol) znaczy formacja skalna zwana
Skala Afrodyty — jedno z najczescie]
odwiedzanych i fotografowanych miejsc
na Cyprze. Kolejne wspaniale zabyt-
ki kryje Park Archeologiczny Nea Pafos,
obejmujacy ruiny starozytnego greckie-
g0 i rzymskiego miasta. Zachowaly sig tu
m.in. agora, odeon i asklepiejon, a takze
rzymskie wille — Dom Dionizosa, Dom
Aiona czy Willa Tezeusza z mozaikami
podiogowymi  zaliczanymi do najpigk-
nigjszych na $wiecie. W poblizu znajdu-
je sie tez unikatowy kompleks okofo stu
wykutych w skale podziemnych Gro-
bowcow Krodlewskich, powstafych mie-
dzy Vw. pne. alllw. ne.
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WIETNAM

Odkryj bogactwo kultury

Wiethamu

Spektakularne krajobrazy, wspaniate zabyt-
ki, pyszne jedzenie i przyjazni mieszkancy

—z Wietnamu nikt nie wyjedzie rozczarowany.
To kraj peten kontrastow, zachwycajacy swoja
réznorodnoscia.

Pétnocng cze$¢ Wietnamu zajmuja gory i wyzyny
pociete glebokimi dolinami rzek, a potudniowa — sze-
roko rozlana delta Mekongu. Zabytki i sztuka Wiet-
namu zdradzajg wplywy chinskie, indyjskie, tajskie,
indonezyjskie i europejskie. Kuchnia, uchodzaca za
jedna z najlepszych na $wiecie, to mniej intrygujaca
mieszanka réznych wplywdw. Wietnam zamieszku-
ja az 54 mniejszosci etniczne, w duzej mierze kulty-
wujace swoje tradycje i obyczaje. Wszystko to czyni
Wietnam niezwykle atrakcyjnym kierunkiem podré-
zy. Ktdre z jego niezliczonych atrakgji trzeba koniecz-
nie zobaczy¢? Dowiesz sie tego z naszego artykutu.

Hanoi. Drugie, po Ho Chi Minh, najwieksze mia-
sto Wietnamu. Zostato zafozone w VI w. i od XI w.
niemal nieprzerwanie jest stolica kraju. Sercem
Hanoi jest najstarsza dzielnica Hoan Kiem — pla-
tanina waskich uliczek o prawdziwie orientalnym
klimacie, tetniaca zyciem, pefna sklepdw, warsz-
tatéw, stragandw i knajpek. To wspaniale miej-
sce do obserwacji codziennego zycia Wietnam-
czykdw. Warto odwiedzi¢ je nie tylko za dnia, ale
tez wieczorem, kiedy wigkszos¢ ulic zamknieta jest
dla ruchu samochodowego. Jednym z najwazniej-
szych zabytkéw jest wzniesiona w 1070 r. Swiaty-
nia Literatury (Van Mieu), ktéra w XIIl w. stafa sie
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Warto wiedzie¢

Klimat. Duza rozciagtos¢ potudnikowa Wietnamu wptywa na znaczne zrézni-
cowanie klimatu - cze$¢ pétnocna lezy w strefie klimatu zwrotnikowego, potu-
dniowa - podréwnikowego, na catym terytorium wystepuje klimat monsunowy.
Lata sg parne i gorgce, od maja do listopada padaja obfite deszcze.

Wjazd. W tym roku rzad Wietnamu zwolnit Polakédw z obowigzku wizowego.

Z utatwienia tego moga korzystac uczestnicy wycieczek obstugiwanych przez li-
cencjonowane biura turystyki przyjazdowej, odwiedzajacy kraj w celach tury-
stycznych. Maksymalny czas pobytu to 45 dni. Przepis wszedt w zycie 1 marca

i przestanie obowigzywac 31 grudnia 2025 r.

Kuchnia. W kuchni wietnamskiej mieszajg sie gtéwnie wptywy chinskie (Wiet-
nam pétnocny) i tajskie (Wietnam potudniowy). Z kolei bagietki i podawana na
wiele sposobdw kawa to spuscizna francuska (w centralnej czesci kraju produ-
kuje sie wspaniatg, aromatyczng kawe, a takze czarng i zielong herbate). Narodo-
wym daniem jest zupa pho, ktéra ma wiele regionalnych odmian. Najlepszej pho
mozna sprobowac w Hanoi, skad sie wywodzi.Jej podstawe stanowi bulion z ko-
Sci wotowych, a podawana jest z makaronem ryzowym, cienko krojong wotowi-
na, sosem rybnym, chili i $wiezg kolendra. Nie mniej popularne sg sajgonki - za-
wijane w papier ryzowy mieso, krewetki lub warzywa.



pierwszym uniwersytetem Wietnamu, ksztalca-
cym urzednikdw panstwowych zgodnie z zasa-
dami konfucjanizmu. Turysci tumnie odwiedza-
ja Mauzoleum Ho Chi Minha, w ktérym spoczy-
wa zabalsamowane ciafo twércy Demokratycznej
Republiki Wietnamu. Warto wybra¢ sig tez do
Wietnamskiego Muzeum Etnologii, ktére prezen-
tuje tradycje plemion zamieszkujacych Wietnam.

Ho Chi Minh (Sajgon). Dawna stolica fran-
cuskich Indochin, a dzi§ najwigksza wietnamska
metropolia, w fascynujacy sposéb faczaca kolo-
nialne dziedzictwo z dynamizmem i nowoczesno-
scig. Jednym z symboli postepu jest lotnisko, ktére
buduje sie w poblizu miasta. To najwigkszy pro-
jekt infrastrukturalny w historii kraju. Po ukoncze-
niu bedzie obstugiwa¢ 100 min pasazeréw rocz-
nie. Sajgon znany jest tez z francuskiej architektury
kolonialnej, ktérej Swietnymi przykladami sg m.in.
gmach opery, ratusz i budynek poczty gidwnej.
Najbardziej emblematyczng budowla jest bazy-
lika Notre Dame zbudowana przez Francuzéw
w 877 r. na wzér paryskiego oryginatu. O tragicz-
nej karcie historii Wietnamu przypomina Muzeum
Pozostalosci Wojennych, poswigcone wojnom
z Francjg i USA. Mozna tu zobaczy¢ m.in. jedno
z najstynniejszych zdje¢ obrazujacych okropien-
stwa wojny — ,Napalm Girl", wykonane w 1972 r.
W okolicach Ho Chi Minh warto zwiedzi¢ system

podziemnych tuneli Cu Chi, tworzacych wielopo-
ziomowe ,miasto” z sypialniami, kuchniami, szpita-
lami i arsenatami, w ktérym w czasie wojny wiet-
namskiej kryli sie partyzanci Wietkongu i nekani
nalotami dywanowymi cywile.

Hoi An. Jedno z najpiekniejszych miast w Wiet-
namie. W przesziosci bylo portem o znaczeniu
strategicznym i waznym osrodkiem handlowym,
w ktérym osiedlali sie bogaci kupcy z réznych
zakatkdw Azji i Europy. Pozostaly po nich rezy-
dencje, gmachy uzytecznosci publicznej, skle-
py i $wiatynie — w sumie ponad 840 obiektdw
o wyjatkowym znaczeniu historycznym. Do naj-
cenniejszych nalezy Most Japonski, zbudowany
przez Japoniczykdw pod koniec XVI w. — jedy-
ny na $wiecie kryty most ze $wiatynia buddyjska
(widnieje on na banknocie o nominale 20 tys.
dongdw). Najwigksze wrazenie Hoi An robi po
zmroku, w nastrojowym Swietle lampiondw.
Ten unikatowy kompleks zabytkéw zawdzigcza
swoje ocalenie Polakowi. W latach 90. XX w.
wiadze Hoi An chcialy wyburzy¢ stare, zagrzy-
bione budynki, od tych planéw odwiddt je Kazi-
mierz Kwiatkowski, kierownik Polsko-Wietnam-
skiej Misji Konserwacji Zabytkow.

Ha Long. Zatoka o powierzchni ok. 1,5 tys. km?,
usiana tysigcami wysepek i formagji skalnych o fan-

WIETNAM

tazyjnych ksztattach, np. stupdw wznoszacych sie
wysoko ponad powierzchnie wody — cud natury,
jedna z najwiekszych atrakcji Wietnamu i zelazny
punkt programu wszystkich wycieczek. Ha Long
stynie tez z przepigknych jaskiri ze stalaktytami i sta-
lagmitami (niektére mozna zwiedzad).

Phu Quoc. Najwieksza wyspa Wietnamu, leza-
ca w Zatoce Tajlandzkiej, blisko granicy z Kam-
bodza, a takze najpopularniejsze, obok Nha
Trang, miejsce wypoczynku. Stynie z pigknych
plaz i luksusowych osrodkéw wypoczynkowych,
ktérych najwieksze skupisko znajduje sie na potu-
dniowo-zachodnim wybrzezu. Przeciwlegly kra-
niec wyspy zajmuje Park Narodowy Phu Quoc
— jeden z najcenniejszych obszaréw przyrodni-
czych w calym Wietnamie. Popularnodcia cie-
sza sig wycieczki na farme peret, plantacje pie-
przu i do wytwdrni sosu rybnego. Warto tez
odwiedzi¢ usytuowang na wzgorzu swiatynie Ho
Quoc. Niewiele atrakcji moze jednak konkuro-
wac z przejazdem najdiuzsza tréjkablowa kolejka
na $wiecie, faczaca miejscowos¢ An Thoi na potu-
dniu Phu Quoc z wyspa Hon Thom. Jej diugosc
wynosi rekordowe 7899,9 metra, co potwierdza
wpis do Ksiegi Rekordéw Guinnessa. Malownicza
trasa, ktérej pokonanie zajmuje kwadrans, prze-
biega przez kilka wysepek archipelagu An Thoi,
a widoki z wagonikdw zapieraja dech.
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Nowosci w potaczeniac

Polskie Linie Lotnicze LOT wciaz rozwijaja swojq oferte. W ty

Na kraniec Europy
Portugalska stolica to jedno z najbardziej klimatycznych i uwielbianych

przez turystéw miejsc na mapie Europy. Spefnienie podrdzniczych
marzen znajda tutaj zaréwno mitosnicy historii, amatorzy pieszych
wedréwek, twércy widowiskowych kadréw, jak i smakosze kulinar-
ni. Lizbona nazywana jest przez Portugalczykdw czesto najpigkniej-
sza kobietg ich kraju. Potozona jest na siedmiu stromych wzgdrzach.
W stolicy na kraricu Europy mozna wsigé¢ do legendarnego zéfte-
go tramwaju i waskimi, kretymi uliczkami przejechad przez najbar-
dziej charakterystyczne dzielnice miasta, z Alfama na czele. To naj-
starsza dzielnica i jedna z niewielu, ktdre nie zostaty zniszczone pod-
czas trzesienia ziemi w 1755 roku. Alfama to takze miejsce narodzin
fado, ktérego do dzisiaj mozna tu postuchac. Bedac w Lizbonie nie
mozna pomina¢ dzielnicy Belem i sprébowacd stodkiej strony mia-
sta w stynnej cukierni przy Klasztorze Hieronimitéw, gdzie powstaja
maslano-budyniowe babeczki Pasteis de Belem. W XVIII w. babecz-
ki wypiekali zakonnicy, a od 1837 r. oryginalny przepis jest w rekach
jednej rodziny i pozostaje pilnie strzezony. Bedac w Belem warto tez
przyjrze¢ sie Pomnikowi Odkrywcdw — upamietnia on portugalskich
marynarzy, odkrywcow, nawigatordw i osoby, ktérym dzis zawdzie-
czamy zapetnienie biatych plam na dwczesnej mapie swiata. Charak-
terystyczna 52-metrowa rzezba przedstawia 33 postacie (np. Vasco
da Game i Ferdynanda Magellana), ktérym przewodzi Henryk Zeglarz
z modelem karaweli w dfoniach. Brzeg Tagu, skad niegdy$ wyptywa-
li w Swiat wielcy odkrywcy, wydaje sie wiec idealny na chwile odpo-
czynku w promieniach storca.

Inauguracyjny rejs PLL LOT do Lizhony odbyt sie 3 lutego 2025 r.
Aktualnie pofaczenie realizowane jest codziennie.

Wielkie greckie podréze

Greckie Saloniki — drugie po Atenach najwigksze miasto Gregdji, sty-
nace ze swoich bogatych dziejéw oraz szerokiej oferty rozrywko-
wej. Odwiedziny w tym miejscu to doskonata okazja, by odkry¢ Swiat
greckiej kultury, skosztowa¢ wysmienitej kuchni, ale takze podziwiac
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piekna przyrode, zwiedzajac chociazby pobliski potwysep Chalkidi-
ki — raj dla mitosnikéw plaz z krystalicznie czysta woda. Obowiazko-
wym punktem do odwiedzenia w Salonikach jest z pewnoscia Biafa
Wieza, w ktérej wnetrzu znajduje sie muzeum, a z jej szczytu roz-
posciera sie zapierajacy dech w piersiach widok na miasto i malow-
nicza Zatoke Termajska. Koscidt $w. Dymitra zaskakuje swoimi zdo-
bieniami i mozaikami, jako jeden z najwazniejszych przyktadéw archi-
tektury bizantyjskiej w tym regionie. Z kolei Muzeum Archeologicz-
ne otwiera przed zwiedzajacymi mozliwo$¢ poznania tutejszej kul-
tury przez pryzmat historycznych artefaktow, ktérych kolekcja siega
czaséw prehistorycznych, az po pdzny okres Bizancjum. Odbywajacy
sie tu co roku Demetria Festival, bedacy swoistym hotdem dla boga-
tej historii i kultury tego miasta, obejmuje réznego rodzaju wystawy,
koncerty, spektakle teatralne oraz inne aktywnosci artystyczne. Festi-
wal Filmowy w Salonikach kazdorazowo przycigga tiumy mitosnikdw
kina z catego swiata. Zobaczy¢ mozna tu wtedy zaréwno produkgje
komercyjne, jak i dziefa kina niszowego. Réwniez i mitosnicy nocnego
zycia bez dwdch zdan odnajda w Salonikach swoje miejsce na ziemi.
Dynamika wspdtczesnych czasoéw znajduje swoje odbicie w licznie
prezentujacych sie tu barach czy tez lokalnych tawernach z muzyka
na zywo. W restauracjach i kawiarniach zdecydowanie odnajda sie ci,
ktorzy lubig kosztowad nowych potraw. Tutejsza kuchnia to prawdzi-
wa fuzja smakéw. To, co na talerzu, jest wynikiem wielokulturowe;j
historii tego regionu. Sprobowac zatem mozna tu zaréwno greckich
przysmakdw, takich jak suvlaki czy moussaka, jak i dan z kuchni turec-
kiej, sefardyjskiej czy batkarnskiej.

Inauguracyjny rejs PLL LOT do Salonik odbedzie sie 17 czerwca 2025 r.
Loty bedg realizowane codziennie w sezonie letnim oraz 4 razy w tygo-

dniu w okresie zimowym.

Stoneczna Malta
Malta to destynacja znana z tego, ze faczy w sobie tysiace lat histo-

rii, zapierajace dech w piersiach krajobrazy i doskonata pogode przez
wiekszg cze$¢ roku. Dzigki dobrze rozwinietej infrastrukturze tury-
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n roku polecimy do Lizbony i Salonik oraz na Malte i Islandie.

stycznej, bogatej ofercie wydarzen kulturalnych i wyjatkowej atmos-

ferze, kierunek ten jest dobra propozycja zaréwno na weekendowy
wyjazd, jak i diuzsze wakacje. Storice $wieci tu okoto 300 dni w roku,
a $rednia roczna temperatura wynosi ponad 20 stopni. Do archipela-
gu, oprécz wyspy Malta, wchodzg takze: Gozo, Comino oraz szereg
wysepek i skal wystajacych z morza. Ten kraj to zaréwno piekne natu-
ralne krajobrazy, skaliste wybrzeza i rozciggajacy sie btekit Morza Sréd-
ziemnego, tworzace wspaniala scenerie do wypoczynku, jak i bogac-
two zabytkdw architektury oraz sladéw historii. Na Malcie doswiadczy¢
mozna unikalnego pofaczenia kultur. Od starozytnych, megalitycznych
Swiatyn starszych niz egipskie piramidy, przez rycerskie dziedzictwo
Zakonu Maltanskiego, az po barokowe zabytki Valletty i Mdiny — kazdy
zakatek opowiada swojg fascynujaca historie. Sama stolica Malty, Valet-
ta, ma ok. 320 zabytkdw i jest wpisana na liste $wiatowego dziedzic-
twa UNESCO. Najpopularniejszymi atrakcjami Valetty sa m.in. pocho-
dzaca z XVI w. Katedra Sw. Jana Chrzciciela z Oratorium, w ktorym
mozna podziwia¢ obrazy Caravaggio, Palace Wielkich Mistrzéw oraz
Casa Rocca Piccola, Narodowe Muzeum Archeologiczne czy Wyzsze
Ogrody Barrakka. Mito$nicy przyrody i aktywnego wypoczynku znajda
tu krystalicznie czyste wody, idealne do nurkowania i snorkelowania,
malownicze klify, a takze rajskie plaze, takie jak Blue Lagoon na wyspie
Comino. Wyjazd na Malte to gwarancja niezapomnianych wrazen,
ktore facza relaks, kulture i przygode w jednym miejscu.
Inauguracyjny rejs PLL LOT na Malte odbedzie sie 16 kwietnia 2025 r.
Potaczenia bedg realizowane 4 razy w tygodniu.

Zachwycajaca pétnoc

Islandia to miejsce, ktdre zachwyca swoim unikalnym krajobrazem,
dzika przyroda i niezwykia historia. To jedno z niewielu miejsc na Swie-
cie, gdzie pozostajac na jednej wyspie mozna zobaczy¢ gejzery, aktyw-
ne wulkany, lodowce, gorace zrédfa i wodospady. To réwniez $wiet-
ny punkt na podziwianie zorzy polarnej. Rozbtyskujace na islandzkim
niebie barwy zieleni, fioletu, czerwieni, rézu, pomaranczy i niebieskie-
go to spektakl, ktéry warto zobaczy¢. Jednym z obowiazkowych punk-

téw podczas odkrywania Islandii jest wizyta na Reynisfiara — najpiek-
niejszej plazy na Islandii z czarnym piaskiem, ktdra przyciaga turystow
z calego $wiata. Z jej brzegu podziwia¢ mozna formacje skalne zwane
Reynisdrangar. Tutejsza flore warto podziwia¢ z kolei na tzw. ,Ztotym
Kregu” — trasie krajoznawczej, prowadzacej do trzech najpopularniej-
szych atrakgji przyrodniczych Islandii: obszaru geotermalnego Geysir,
wodospadu Gullfoss i Parku Narodowego Thingvellir. Jest to kompila-
cja wciaz aktywnych gejzeréw, wodospadu spadajacego z 32 metréw
— i to z dwdch poziomdw — oraz krajobrazu znajdujacego sie w doli-
nie szczelinowej, pomiedzy ptytami tektonicznymi Ameryki Pdtnocnej
i Eurazji. Wybierajac sie na diuzszy spacer w tej okolicy, mozna zachwy-
ci¢ sie rowniez urokami pieknego jeziora kraterowego Kerid. Islandia
nie zawiedzie réwniez tych, ktérzy lubig poczu¢ odrobine adrenaliny.
Landmannalaugar, czyli kolorowe géry, to doskonaly wybdr dla mito-
$nikdw wyzynnych wspinaczek. Mienig sie one odcieniami czerwie-
ni, rozu, zieleni i zétci. Miejscem wartym odwiedzenia jest tez Myvatn
— jezioro, ktére powstalo wskutek czynnosci wulkanicznej. Otacza-
ja je ,zielone” skaty, ktore kryja w sobie wiele ciemnych jaskin. Najcie-
kawsza z nich jest lawowa jaskinia Grjotagja, wypetniona goraca woda.
Warto réwniez zachwycic¢ sie wodospadem Ofeerufoss. Islandia zapra-
sza nie tylko do podziwiania wszechobecnej natury, ale tez do odkry-
wania Reykjaviku. Odbywa sie tam wiele festiwali, znanych na arenie
Swiatowej. Do tego zbioru nalezy Iceland Airwaves, festiwal muzycz-
ny Sénar oraz RIFF — Miedzynarodowy Festiwal Filmowy w Reykjaviku.
Islandia to z pewnoscia miejsce, ktdre warto umiesci¢ na liscie podrdz-
niczych marzen.

Inauguracyjny rejs PLL LOT do Islandii odbedzie sie 12 kwietnia 2025 r.
Potaczenia bedg realizowane 4 razy w tygodniu.

Bilety do tych i wielu innych kierunkéw mozna zakupié¢
na oficjalnej stronie przewoznika www.lot.com
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Gozo — maltanskie wakacje w stylu ,,slow”

Wyspe Gozo mozna obej$¢ w jeden dzien.

Wyspa Gozo, warta jest diuzszego pobytu.
To idealne miejsce na ,slowcation”, w kto-
rym z dala od ttuméw mozna odpoczaé od
codziennej gonitwy, kontemplujac chwile.

Podczas podrézy na Malte warto odwiedzi¢ leza-
cg ok. 2,5 km na poinocny zachdd od niej wyspe
Gozo. Jej charakter $wietnie wpisuje sie w popu-
larny dzi$ trend ,slowcation” — nie ma tu tumdw
i ogromnych hoteli, a niewielkie odlegtosci (mak-
symalna szeroko$¢ wyspy to nieco ponad 7 km)
sprzyjaja niespiesznemu zwiedzaniu i kontemplagji
widokdw, bez presji zaliczania kolejnych zabytkdw.
W glebi wyspy w krajobrazie dominujg wzgdrza
i wioski, a na wybrzezu spektakularne klify, malow-
nicze formacje skalne, porty rybackie i plaze.

Gozo jest jednym z najlepszych na swiecie i najlep-
szym w Europie miejscem do nurkowania. Rajem
dla nurkéw jest m.in. zatoka Dwejra (krecono tu
sceny do serialu ,Gra o tron”) z Blue Hole — jezio-
rem morskim pofaczonym z morzem naturalny-
mi ,wrotami” w $cianie skalnej. Kolejne $wietne
miejsce to Xlendi Tunnel w zatoce Xlendi, pro-
wadzacy do podwodnej jaskini. Ci, ktdrzy nie nur-
kuja, moga wybrac sie na cafodzienng wyprawe
kajakiem. Najpiekniejsza plaza na Gozo, styna-
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ca z czerwonego piasku, znajduje sie nad zatoka

Ramla — swoja rezydencje miaf tu rzymski cesarz
Kaligula, a w pobliskiej jaskini, jak mowia mity,
nimfa Kalipso przez siedem lat wiezita Odyseusza.

Na Gozo nie brakuje tez zabytkéw. Do najcie-
kawszych naleza liczace ok. 5600 lat megalityczne
$wiatynie Goantija, wpisane na liste $wiatowego

dziedzictwa UNESCO, i $redniowieczna cytadela,
gdrujaca nad stolica wyspy Victorig.

Miejsce to, jest takze mekka smakoszy poszu-
kujacych autentycznych doswiadczer kulinarnych.
Wyspa, wespdt z grecka Kretg i chorwackim Kvar-
nerem, przygotowuje sie wiasnie do roli Europej-
skiego Regionu Gastronomicznego 2026. Tytut
ten przyznat jej Miedzynarodowy Instytut Gastrono-
mii, Kultury, Sztuki i Turystyki (IGCAT) w uznaniu
wyjatkowego charakteru lokalnej kuchni nieroze-
rwalnie zwiazanej z kulturg i historig regionu, wyso-
kiej jakosci lokalnych produktéw, ekologicznych
metod uprawy, tradycyjnych metod produkgji zyw-
nosci i goscinnosci mieszkarncdw. Na Gozo wytwa-
rza sie m.in. oliwe z oliwek i wina, a do tradycyjnych
przysmakdw naleza pastizzi (pieczywo nadziewane
serem), ftira (chleb na zakwasie w formie pierscienia
z dodatkami) i gbejniet (owczy Iub kozi ser).

W Victorii odbywaja sie tez warsztaty kulinarne,
podczas ktdrych turysci zglebiaja tajniki maltan-
skiej kuchni i przygotowujg tradycyjne potrawy
pod okiem szeféw kuchni. Program warsztatow
obejmuje tez zakupy u rzeznikéw, rybakéw, pro-
ducentéw serdw i warzyw. Po wspdlnym goto-
waniu kursanci delektuja sie positkiem, lokalnym
winem i kawa.



mozliwos¢ rozszerzenia Qchfanv o nastgpstwa chorob przewlektych,
psychicznych i nowotwamwych ubezplecznnegc i osob bliskich,

wysokie sumy ubezpieczenia do 35 tys. zt na kazdego ubezpieczeniq,

brak udziatu wtasnego.
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Piramidy — cuda starozyt-
nego sSwiata

Egipt szczyci sig wieloma wspaniatymi
zabytkami, ktére kazdego roku przyciaga-
ja miliony turystow z cafego $wiata, zaden
jednak nie jest tak rozpoznawalny i tak
jednoznacznie kojarzony z Egiptem jak pi-
ramidy. Staly sig one wrecz symbolem
kraju. Te kolosy o doskonatej konstrukciji
sg jednym z najwigkszych osiagnie¢ sta-
rozytnego budownictwa i inzynierii.

Najwigkszg sposrad piramid egipskich jest
piramida Cheopsa, wybudowana 4,5 tys.
lat temu jako centralny punkt komplek-

su grobowego kréla Cheopsa. Jej wyso-
ko$¢ wynosi 146 m, a diugo$¢ boku kwa-
dratowej podstawy 230 m. Jest jedynym

z siedmiu cudow starozytnego $wiata, kto-
ry przetrwat do naszych czaséw. Obok,
mniej wigcej w tym samym okresie, wyro-
sty druga co do wielko$ci piramida Che-
frena (wysokos¢ 136 m, diugo$¢ boku
podstawy 214 m) i znacznie mniejsza pira-
mida Mykerinosa (65 m i 108 m). Otaczajg
je grobowce cztonkow rodziny krolewskiej
i wielmozow (XXVI-XXV w. p.n.e.).

W 1979 r. kompleks starozytnych bu-
dowli, wraz z wykutym w skalnym ma-
sywie Sfinksem, zostat wpisany na liste
$wiatowego dziedzictwa UNESCO. Nie
sq to jedyne piramidy w Egipcie — w su-
mie jest ich ponad sto. Mozna je zoba-
czy¢ takze w Sakkarze, Dahszur, Al-Liszt,
Abu Rawasz czy Hawarze. Zdaniem na-
ukowcow w niedalekiej przysztosci od-
krytych zostanie jeszcze wigcej starozyt-
nych grobowcow.
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Wielkie Muzeum Egipskie
— wkrotce wielkie otwarcie

Otwarcie Wielkiego Muzeum Egipskiego po
23 latach od wmurowania kamienia wegiel-
nego bedzie w tym roku najwazniejszym wy-
darzeniem w Egipcie, ktdre przyciagnie uwa-
ge calego $wiata.

Diugo oczekiwane i kilkakrotnie przekfadane ofi-
cjalne otwarcie Wielkiego Muzeum Egipskiego (Grand
Egyptian Museum — GEM) odbedzie sie 3 lipca —
poinformowal dyrektor muzeum Ahmed Ghone-
im. W uroczystosci wezma udziat wiadze Egiptu
i delegacje z catego $wiata — swoje przybycie zapo-
wiedzieli m.in. prezydent USA Donald Trump, krdl
Norwegii Harald V i krdl Danii Fryderyk X. Przy-
gotowania do ceremonii otwarcia, ktéra obejmie
wiele wydarzen i moze potrwad nawet tydzien, ida
petna para. Jak zapewniaja egipskie wiladze, przy-
¢mi ona swoim rozmachem ostatnie glosne wyda-
rzenia — Ztotg Parade Faraonéw w Kairze i otwar-
cie Alei Sfinkséw w Luksorze w 2021 r.

GEM zostalo wybudowane w Gizie, ok. 2 km od
stynnych piramid. Do konkursu na projekt archi-
tektoniczny staneto ponad 1,5 tysiaca architektow
z ponad 80 krajéw. Wygrata pracownia Heneghan
Peng Architects z Irlandii, ktdra zaproponowafa
gmach nawiazujacy forma do piramidy.

GEM jest najwiekszym na swiecie muzeum poswie-
conym jednej cywilizacji — wraz z otaczajacymi je
ogrodami zajmuje powierzchnie 500 tys. m?. Pomie-
sci unikatowa kolekcje ponad 100 tys. starozytnych
egipskich artefaktow. Niektore czesci GEM mozna
juz zwiedza¢. Udostepniono m.in. Wiszacy Obe-
lisk, Szklana Sale i Atrium, w ktérym stoja kolosy
faraona Ramzesa Il i Kolumna Zwyciestwa faraona



Wakacje petne stonca w Egipcie z ETI

Biuro podrézy ETI i hotele sieci Red Sea Hotels przygotowaty bogatq oferte na lato.

W 2024 . liczba Polakow wy-
poczywajacych w Egipcie zna-
czaco wzrosta, w tym roku
jeszcze wigcej turystow obie-
rze ten kierunek. Co ETI, biu-
ro podrozy specjalizujace sig
w Egipcie, ma im do zaofero-
wania?

Grzegorz Karolewski, dyrek-
tor ETI: Przede wszystkim wia-
sng sie¢ hoteli Red Sea Hotels
w Hurghadzie — ETI jest jedynym
touroperatorem oferujacym je na rynku polskim. Mamy tez czte-
1y obiekty w miejskiej czeSci Hurghady i kompleks hoteli 4* i 5*
w Makadi Bay. Na otwarcie czekajg nowe obiekty 5* w Sahl Hashe-
esh. Kazda grupa wiekowa znajdzie w naszej ofercie co$ dla sie-
bie, zaréwno 0soby mfode i rodziny z dzie¢mi, szukajace dobrej re-
lacji ceny do jakosci lub hoteli z bogatym programem animacji, jak
i seniorzy preferujacy spokojng atmosfere, dobry serwis i wykwint-
ng kuchnia. Ci ostatni moga tez liczy¢ na znizki, wybierajac podroze
w okresach przed rozpoczeciem lub po zakonczeniu wakacii.

Jakich nowosci moga spodziewac si¢ klienci ETI w nadcho-
dzacym sezonie letnim?

Zdecydowali$my sie zbudowa¢ pogram w oparciu o czarterowane
wytacznie dla ETI przeloty do Hurghady, gtéwnie z Katowic i War-
szawy, egipskimi liniami Nile Air i Nesma Airlines. Pracujemy tez
nad reaktywacijg lotow do Szarm el-Szejk. Jezeli nie w sezonie Lato
2025, na pewno znajdg sie one w ofercie zima, wraz z Szescioma
obiektami Red Sea Hotels, ktdre przeszty ostatnio gruntowna reno-
wacje. Ciekawa i stale rozbudowywang o nowe konfiguracje dtu-
gosci pobytu i programu s3 pakiety ,Rejsy po Nilu”, faczace zwie-
dzanie Doliny Nilu od Luksoru do Asuanu z wypoczynkiem nad
Morzem Czerwonym.

Na jakie korzySci moga liczyé turysci, ktorzy kupia wyjazd
ZETI?

W przedsprzedazach oferty Lato 2025, w ramach promocji Mul-
tikorzy$ci, zastosowalismy state ceny dla dzieci do lat 12. Ozna-
cza to, ze od wszystkich dzieci, zaréwno w konfiguracji 2+1 jak
i 242 lub 2+3, zakwaterowanych w tym samym apartamencie,
niezaleznie od dfugo$ci pobytu i obiektu hotelowego, w ramach
Red Sea Hotels, pobierana jest stafa, relatywnie niska optata

1749 7t. Kazda oferta objeta jest gwarancig niezmienno$ci, nie-
zaleznie od cen paliwa lotniczego czy kurséw walut. Docenia-
my tez powracajacych klientow, oferujgc im znizke na poziomie
2-5 proc., ktora przystuguje rowniez wspottowarzyszom podro-
7y. Zasada ,Early check in, late check out” gwarantuje zakwate-
rowanie zaraz po transferze z lotniska, bez koniecznosci ocze-
kiwania na rozpoczecie doby hotelowej. Podobnie dla kazdego
klienta ETI i Red Sea Hotels doba hotelowa konczy sie dopie-
ro w momencie transferu powrotnego na lotnisko. Nie moge tez
nie wspomniec 0 bogatej, roznorodnej ofercie restauracji tema-
tycznych a la carte w Red Sea Hotels. Sg one wigczone w formu-
te all inclusive, i to bez limitow towarzyszacych z reguty takim
udogodnieniom. Wymagana jest tylko wcze$niejsza rezerwacja.
Bezpieczenstwo i wysokie standardy wyzywienia i serwisu w ho-
telach Red Sea Hotels gwarantuje certyfikacja udzielana juz od
kilkunastu sezondw przez brytyjska agencje Cristal International.

Liczymy, ze 6smy juz sezon ETI na polskim rynku bedzie
rownie udany jak ostatnie, ale tez apetyty mamy w tym roku
wieksze. Liczymy na dobrg sprzedaz, samych zadowolonych
klientow i stale rosngca populamos¢ wakacji petnych ston-
ca w Egipcie.

ExPRESS TRAVEL INTERNATIONAL

E T

MULTIKORZYSCI

v Ceny od 2139 z1*

« Stale ceny dla dzieci — ta sama dla
1-szego i 2-giego dziecka - od 1749 zt**

~ Gwarancja niezmiennosci ceny : \

v Inizki dla powracajacych klientow ‘_-‘ l

i kategorii wiekowych eti-podroze.pl

*tygodniowy pobyt w hotelu The Grand w Hurghdzie w wybranych terminach
** dotyczy hoteli sieci RED SEA dla kazdego typu zakwaterowania, standardu pokoju, poza pokojami typu Family



P Merenptaha, a takze Wielkie Schody (Grand Stairca-

se) z kolosami faraona Setiego I, krolowej Hatszep-
sut i rzymskiego cesarza Karakalli i posagami starozyt-
nych béstw egipskich, a takze ogrody i czes¢ handlo-
Wo-gastronomiczng.

Najwieksza atrakcja GEM bedzie kolekcja artefaktow
z grobowca Tutenchamona, do tej pory wystawia-
na w Muzeum Egipskim na placu Tahrir w Kairze.
Ponownie, w nowej aranzacji i uzupetniona o dodat-
kowe eksponaty, zostanie zaprezentowana podczas
oficjalnego otwarcia. Krélewskie grobowce w Egipcie
byly prawdziwymi skarbcami. Wraz z mumig wiadcy
sktadano w nich kosztowne przedmioty codzienne-
go uzytku i zbytku potrzebne w posmiertnym zyciu.
Nic wiec dziwnego, ze niemal wszystkie groby zfo-
dzieje ograbili juz w starozytnosci. Dlatego tak wielka
sensacja bylo odkrycie w 1922 r. grobowca Tuten-
chamona, ktéry przetrwat niemal nietkniety. Wydo-
bycie z niego i skatalogowanie kilku tysiecy przed-
miotéw zajefo 10 lat.

Tutenchamona wyprawiono na tamten $wiat po
krélewsku, a ekwipunek — od mebli po bizuterig —
cechuje mistrzowskie wykonanie. Krél miat do dys-
pozycji m.in. 413 stuzacych (w postaci posazkow),
flotylle miniaturowych fodzi, rydwany, bumerangi do
polowania na ptaki, lampy, dzbany na wino, przybory
do pisania i gry planszowe. Faraon zabrat w zaswia-
ty takze ubrania i bizuterig, m.in. kamizelkg ze zlota,
pasty szklanej, kosci sfoniowej i kamieni pétszlachet-
nych, a takze pierécienie, bransolety, naszyjniki, amu-
lety — wszystko wykonane z niebywala finezja. Jed-
nym z najcenniejszych znalezisk jest drewniany tron
obity zfotg blachg z nogami w ksztalcie Iwich fap
i podtokietnikami w formie uskrzydlonych kobr w zto-
tych koronach. Na koniec créme de la créme kolek-
qji — maska, ktéra osfaniata glowe i ramiona mumii.
To wspaniate dziefo z litego zfota o wadze | | kg zdo-
big lapis lazuli, karneol, kwarc, obsydian, turkus i pasta
szklana. Wszystkie te skarby bedzie mozna wkrétce
podziwia¢ w Wielkim Muzeum Egipskim.
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Koptyjskie skarby Kairu

Kair to jedno z najbogatszych w zabytki miast swiata muzutmanskiego. Zato-
zony w X w., wkrétce stat sie jego centrum, przezywajac w XIV stuleciu swdj
Lztoty wiek”. W starej czesci miasta zachowaty sie fragmenty muréw miejskich
z bramami, Cytadela Saladyna (XIl w.), grobowce Mamelukéw (XV-XVI w.), po-
nad 500 meczetéw, m.in. Ibn Tuluna ze spiralnym minaretem (IX w.), Al-Azhar
ze stynng madrasa (X w.) i Al-Hakima (X-XI w.). Osobliwo$ciag muzutmanskiego
Kairu sg zabytki koptyjskie. Koptowie, stanowigcy ok. 10 proc. populacji Egip-
tu, to potomkowie tubylczych ludéw zamieszkujacych ten kraj przed podbo-
jem muzutmanskim, wyznajacy chrzescijafnstwo. Jednym z najwazniejszych za-
bytkéw dzielnicy koptyjskiej jest kosciot sw. Sergiusza - zgodnie z tradycjg Ko-
sciota koptyjskiego przed masakrg niemowlat dokonang przez kréla Hero-

da schronita sie tu Swieta Rodzina. Innym cennym zabytkiem jest kosciét Naj-
Swietszej Marii Panny, ktérego historia siega Il w., nazywany tez kosciotem
Zawieszonym z uwagi na usytuowanie nawy nad brama prowadzaca do Forte-
cy Babilonskiej. Kolejny kosciot koptyjski znajdowat sie w miejscu dzisiejszej
synagogi Ben Ezry — wedtug tradycji w tym wtasnie miejscu corka faraona zna-
lazta w sitowiu matego Mojzesza. Swietna kolekcje sztuki koptyjskiej prezen-
tuje Muzeum Koptyjskie.



Lezacy na styku morza i pustyni Dubaj z kazdym
rokiem przyciaga coraz wigcej turystow. Ci, kto-
rzy nie przepadajq za miejskim zgietkiem, row-

niez znajda co$ dla siebie — kilometry piaszczy-
stych plaz, bezkresne pustynie i gory Al-Hadzar.

Dubaj to jedyny chyba na $wiecie przykiad tak spek-
takularnej i szybkiej przemiany — z rybackiej wio-
ski w ultranowoczesng metropolie i globalne cen-
trum turystyczne. Stynie ze $miatych, realizowanych
z ogromnym rozmachem projektéw architektonicz-
nych i tworzonych kosztem miliondw dolaréw nie-
zwyklych atrakgji turystycznych. Wiele z nich nalezy
do kategorii ,naj". Kilka rekordéw zgarnat najwyzszy
na $wiecie drapacz chmur BurdZ Chalifa o wysoko-
$ci 828 m. Wjazd najszybsza na $wiecie winda, pedza-
ca 10 m na sekunde, na dwa tarasy widokowe to obo-
wiazkowy punkt programu kazdej wycieczki. Jeden
Z taraséw, mieszczacy sie na 148. pietrze, na wysoko-
$ci 555 m, jest najwyzej potozonym tarasem widoko-
wym na $wiecie. 30 m wyzej znajduje sie najwyzej na
Swiecie usytuowana restauracja — The Lounge.

U stdp wiezowca lezy najwieksze na swiecie centrum
rozrywkowo-handlowe — Dubai Mall o powierzch-
ni ponad miliona metréw kwadratowych (tyle co
200 boisk do pitki noznej). Miesci m.in. 1200 sklepdw,
setki lokali gastronomicznych, Akwarium i Podwod-
ne Zoo, lodowisko o wymiarach olimpijskich, kom-
pleks kinowy Reel Cinemas z 26 salami, dzieciecy park
rozrywki KidZania, a takze otwarty w 2023 r. Dubai
Mall Chinatown z towarami i jedzeniem z Dalekiego
Wschodu. Kolejng wizytdwka Dubaju jest archipelag
sztucznych wysp Palm Jumeirah. Z lotu ptaka wygla-

(T

I

y/

S ——

™

!
o
i

Stoneczny Dubaj — miasto
kontrastow i rekordow

Nowe atrakcje Dubaju

Dubaj nie spoczywa na laurach i wciaz kusi turystéw nowymi atrakcjami.
Dubai Mall zyskato niedawno nowe centrum rozrywki Boo Boo Laand, stwo-
rzone z mysla o najmtodszych. Sg tu m.in. strefa ksiezniczek, boisko pitkarskie,
minikuchnia, park $niezny i strefa trampolin. Dla rodzicéw czekajacych na swo-
je dzieci przygotowano salon pielegnacji paznokci i punkt z przekgskami More
Café.

Real Madrid World, pierwszy na swiecie pitkarski park tematyczny, oferuje mi-
tosnikom stynnego klubu z Madrytu ponad 40 atrakcji w trzech strefach, m.in.
emocjonujace przejazdzki i skoki z wiezy. Do niedawno otwartych atrakcji na-
lezy tez Muzeum Cukierkdw z oSmioma strefami, w tym Candy Lab, w ktérym
mozna tworzy¢ wtasne stodkosci, taczac réznorodne smaki i techniki. Nowa
atrakcja jest réwniez Smash Room (pokoj destrukgji) - zaaranzowano tu po-
koje tematyczne, np. biuro, restauracje czy supermarket, w ktérych mozna roz-
bija¢ elektronike, szkto i wiele innych przedmiotéw. Chaos Karts oferuje jazde
gokartami na szesciu torach tematycznych, potagczong z efektami wizualnymi

i dzwiekowymi, dzieki ktérym goscie poczujg sie jak na ulicach Dubaju, na pu-
styni albo w kosmosie.

TURYSTYKA WYJAZDOWA | 2025 15



da on jak ogromna palma ztozona z pnia i 16 lisci
oraz otaczajacego ja potksiezyca, ktory petni funk-
cje falochronu. Palm Jumeirach w calej okazato-
$ci mozna podziwiac z tarasu obserwacyjnego The
View at The Palm mieszczacego sie na poziomie
52 Palm Tower, na wysokosci 240 m. Popularne
jest takze zeglowanie wokdt Palm Jumeirah jach-
tem lub szybka todziag motorowa. Jedna z najwiek-
szych atrakgji Palm Jumeirah jest fontanna Palm
Fountain o powierzchni 1300 metréw kw., ktéra
figuruje w Ksiedze Rekordéw Guinnessa jako naj-
wieksza na $wiecie fontanna muzyczna. Podczas
pokazéw wodno-$wietinych wystrzeliwuje nawet
1300 m? wody na wysoko$¢ 105 m.

W kontrascie do nowoczesnych atrakeji Dubaju stoi
Al Fahidi - jedna z jego najstarszych dzielnic, ktéra
przenosi turystdw do czasdw sprzed wielkiej moder-
nizacji. Zachowala sie tu nie tylko oryginalna archi-
tektura, ale tez dawny uklad urbanistyczny z waski-
mi, kretymi uliczkami i niewielkimi placami. Do naj-
bardziej charakterystycznych budowli naleza wieze
wiatrowe zbudowane z kamienia, gipsu oraz teko-
wego, palmowego i sandalowego drewna, ktdre
w dawnych czasach pefnity funkcje klimatyzacji. Zna-
komitym przykiadem tradycyjnej dubajskiej architek-
tury jest Dom Miejski. W zabytkowych budynkach
Al Fahidi urzadzono galerie sztuki, muzea, placdw-
ki kulturalne, kawiarnie i restauracje. Warto odwie-
dzi¢ Centrum Porozumienia Kulturowego im. Szej-
ka Mohammeda bin Rashida Al Maktoum, Muzeum
Monet i Dom Kaligrafii. W Forcie Al-Fahidi, najstar-
szym budynku w miescie, wzniesionym w1781
r., miesci sie najwazniejsza placéwka muzealna —
Muzeum Dubajskie, w ktérym mozna zapoznaé sie
z historia Dubaju od czaséw beduifiskich po wspdi-
czesnos¢. W dzielnicy odbywaja sie m.in. Targi Sztu-
ki Sikka, Tydzien Dziedzictwa czy pokazy lokalnych
rzemiost. Al Fahidi lezy nad zatoka Dubai Creek.
Obowiazkowa atrakcja w tej czesci miasta jest prze-
Jazdzka po zatoce tradycyjna fodzig abra.
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Atrakcje dubajskiej pustyni

Jedna z najpopularniejszych atrakcji Dubaju jest safari na pustyni. Gwozdziem
programu jest dune bashing, czyli brawurowa, szybka jazda po wydmach samo-
chodem terenowym z napedem na cztery kota, prowadzonym przez doswiad-
czonego kierowce. Po emocjach dune bashingu czas na sandboarding - pustyn-
n3a wersje snowboardingu, ktéra polega na zjezdzaniu po wydmach na specjal-
nej desce. W programie safari nie moze zabrakng¢ przejazdzki na wielbtadach,
podczas ktérej mozna chtonac atmosfere pustyni, podziwiac widoki i obserwo-
wac gazele i oryksy. Organizatorzy safari czesto oferuja tez inne atrakcje, takie
jak jazda na quadach czy malowanie henna. Poranne safari konczy sie tradycyj-
nym emirackim $niadaniem, a wieczorne - kolacjg pod gwiazdami w formie bu-
fetu z daniami kuchni arabskiej w beduinskim obozie. Kolacji towarzysza poka-
zy, takie jak taniec brzucha, taniec Tanoura i taniec ognia. Niezapomnianym mo-
mentem na pustyni jest zachod stonca, gdy niebo mieni sig ztotem i czerwienia.
Chetni mogg spedzi¢ noc na pustyni w namiocie albo luksusowej willi stylizo-
wanej na namiot z prywatnym basenem.
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GRAN CANARIA, HISZPANIA

Gran Canaria

0 Gran Canarii mowi sig czesto, ze jest si-
townia na wolnym powietrzu. tagodny Kli-
mat, blisko$¢ morza i gor sprzyjaja aktywne-
mu wypoczynkowi o kazdej porze roku. Moz-
na tu graé w golfa i uprawiac sporty wod-
ne. A w ciagu zaledwie godziny przenie$¢ sig
z wybrzeza prosto na gorskie szlaki. Turysci
0 wigkszym zacigciu sportowym moga wziaé
udziat w réznego rodzaju zawodach, na przy-
ktad biegach gorskich.

Nie brak tu mozliwosci, by uwolni¢ swa ener-
gie lub podziwia¢ innych uprawiajacych tutejsze
sporty. W dwudziestu jeden miejscowosciach
mozna oglada¢ zawody w lokalne gry i zabawy,
takie jak skok pasterski na kiju, walka na kije, dzwi-
ganie glazdw lub podnoszenie radta za grzadziel,
wywodzace sie z pradawnych zwyczajéw siega-
jacych niekiedy czaséw przedhiszpanskich. Naj-
bardziej popularnym tradycyjnym sportem sg za-
pasy kanaryjskie, uprawiane juz przez rdzennych
mieszkancow wyspy, cechujace sie honorowymi
zasadami i rytuatami pielegnowanymi do dzisiaj.
Inng lokalng dyscypling jest zeglarstwo kanaryjskie
pod zaglami facinskimi zakorzenione na wybrze-
zu stolicy wyspy. Stolica szczyci sie takze pierw-
szoligowymi klubami: pitkarskim Unién Deporti-
va Las Palmas oraz koszykarskim Club Balonce-
sto Gran Canaria, majacymi tysiace kibicow.
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Golf. Gran Canaria znaczaco przyczynifa sie do
rozwoju golfa w Hiszpanii. W 1891 r. powsta-
to pierwsze pole golfowe w Hiszpanii naleza-
ce do Krélewskiego Klubu Golfowego Las Pal-
mas, potozone tuz przy kalderze wulkanu Ban-

dama. Od tego czasu wyspa ugruntowata swoja
pozycje wérdd mitosnikdw tego sportu. Przyjez-
dzaja tu z catej Europy, zacheceni dobra pogo-
da i coraz liczniejszymi potaczeniami lotniczymi,
dzieki ktérym podréz z kontynentu na wyspe
zajmuje tylko kilka godzin. Na catej wyspie jest

siedem doskonatych pdl golfowych, potozonych
w réznych jej czesciach. Zostaly zaprojektowa-
ne przez najwiekszych swiatowych specjalistw.
Leza od siebie w odleglosciach nieprzekraczaja-
cych 50 km, co ufatwia przetestowanie kazdego
z nich. Kolejng atrakcja dla golfistéw sa piekne
pejzaze, ktdre mozna podziwia¢ z miejsc startu
na kazdym kolejnym dotku — tee. Przymierzajac
sie do uderzenia zycia, mozna mie¢ w zasiegu
wzroku zaréwno plaze, jak i gory.

Europejska Konwencja IAGTO na Gran Canarii
Peter Walton, dyrektor generalny IAGTO (Miedzy-
narodowe Stowarzyszenie Organizatoréw Wycie-
czek Golfowych), powiedziat: Naszym celem byfo
uczynienie IAGTO European Convention (IEC) najbar-
dziej efektywnq imprezq branzowq zwigzang z turysty-
kg golfowqg dla akredytowanych organizatoréw wycie-
czek golfowych sprzedajqcych miejsca golfowe w Euro-
pie i Afryce. Organizacja oglosita, ze jej kolejna kon-
wencja w maju 2025 r. odbedzie sie na Gran Canarii.
Www.iagto.com

Z uwagi na wielka réznorodno$¢ krajobra-
zéw Gran Canaria nazywana jest kontynentem
w miniaturze. Na wybrzezu podziwia¢ mozna
piaszczyste plaze, rozlegle wydmy i spektakular-
ne Klify. Z kolei w gérzystym interiorze pietrzy sie
ogromny krater Caldera de Tejeda, kiSry uksztal-
towaly na przestrzeni miliondw lat erupcje wulka-
néw i erozja. Te czes¢ wyspy najlepiej zwiedzac



Warto wiedzie¢

Najwazniejsze wydarzenia sportowe
Na wyspie odbywa sie wiele wydarzen spor-
towych, takich jak Puchar Swiata w Windsur-
fingu na Gran Canarii, Maraton Gran Canaria
Maspalomas i turniej LaLiga FC Futures. Wy-
darzenia te podkreslajg szczegolne warun-

ki naturalne Gran Canarii oraz przygotowanie
specjalistow i firm, kidre goszczg i organizu-
ja wszelkiego rodzaju zawody sportowe. Po-
taczenie sportu i turystyki to kolejna mocna
strona wyspy.

pieszo lub na rowerze, korzystajac z rozleglej sieci
oznakowanych szlakdw turystycznych.

Whnetrze Gran Canarii przez caly rok przyciaga
rzesze mito$nikéw trekkingu, wspinaczki, kolar-
stwa gdrskiego i biegdw gorskich, a takze spekta-
kularnych widokéw. Ksiezycowy krajobraz kaldery
wulkanicznej Tejeda najlepiej podziwiaé ze szczy-
téw Pozo de las Nieves (1949 m), Roque Nublo
(1813 m) czy Roque Bentayga (1404 m).

Jednym z symboli Gran Canarii jest Roque
Nublo (Skata Mgief) — drugi, po Pico de las
Nieves, najwyzszy szczyt Gran Canarii, wzno-
szacy sie na wysokos¢ 1813 m. Wienczy go
wielki monolit z bazaltu o wysokosci 80 m,
powstaly na skutek dziatalnosci wulkanicz-
nej, ktory jest jedna z najwyzszych wolnosto-
jacych skat na $wiecie. W jej poblizu znajdu-
Ja sie mniejsze skatki: La Rana (Zaba), El Fraile
(Mnich) i El Gallo (Kogut).

Na Roque Nublo prowadzi kilka szlakdw.
Najpopularniejszy z nich to ,ElI camino del
Nublo”, ktdrego poczatek znaczy punkt wido-
kowy Mirador de La Goleta przy drodze
GC-600 miedzy Llanos de la Pez i Ayaca-
ta. Trasa liczy nieco ponad 2 km, ma $redni
poziom trudnosci i jest odpowiednia dla pra-
wie kazdego piechura. Jej uzupetnieniem jest
szlak powrotny ,La vuelta del Nublo”, réw-
niez o $rednim stopniu trudnosci, ktory wie-

dzie wzdtuz skalnej platformy Tablén. Warto
pamietad, ze od lutego obowiazuje rezerwa-
cja online wejscidéwek na Roque Nublo, ktérej
celem jest ograniczenie dziennej liczby wejs¢
do 300 (grancanariasenderos.com). Gtéw-
ny parking Degollada de La Goleta zostat
zamkniety i obecnie pefni funkcje przystanku
dla autobuséw wahadtowych.

Na mitosnikéw pieszych wedréwek czekaja
liczne parki przyrody. Najstarszym i najwiek-
szym (7,5 tys. hektaréw) jest Tamadaba. Jego
krajobraz uksztaftowata erupcja wulkanu Tama-
daba ponad 14 min lat temu. Mozna tu podzi-
wia¢ klify opadajace stromo ku morzu (m.in. klif
z punktem widokowym Andén Verde), wawo-
zy (np. Guayedra) i ciekawe formacje skalne
powstate na skutek erozji (stynna skata Dedo
de Dios, czyli Palec Boga). Na uwage zastugu-
ja doskonale zachowane lasy sosnowe. Ponad
nimi géruje Pico de la Bandera (1444 m), z kto-
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rego rozposcieraja sie panoramiczne widoki.

W planach pieszych wedréwek warto uwzgled-
ni¢ jeden z najstynniejszych wawozdw na Gran
Canarii — Guayadeque o diugosci |5 km. Ten
cud natury zachwyca surowym krajobra-
zem i ciekawa, endemiczng rodlinnoscia. Jego
atrakcjg sa tez naturalne groty i jaskinie, w kto-
rych urzadzono miejsca noclegowe i restau-
racje. Wawdz przecina wiele drdg trekkingo-
wych o réznych stopniach trudnosci.

Gran Canaria jest organizatorem wielu biegdw
grskich, w tym, od 2003 r., ultramaratonu Trans-
grancanaria. Liczaca 125 km trasa zawoddéw prze-
cina wyspe przez srodek, biegnac posréd fanta-
stycznych krajobrazéw wulkanicznych. Jej poko-
nanie zajmuje 24-30 godzin. Organizowane s3
takze krétsze biegi na dystansie od 15 do 82 km.
Licznie w tych biegach uczestnicza i zdobywa-
ja wysokie pozycje, w tym zwycieskie, polscy
uczestnicy.
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CZARNOGORA

Czarnogora to jedno z ulubionych miejsc wypoczynku
Polakow na Batkanach. Turysci, zachwyceni plazami,
zabytkami i batkanska goscinno$cia, z roku na rok
coraz liczniej odwiedzaja ten niewielki kraj.

Czarnogdre wyrdznia ogromna réznorodnos¢ atrakgji
turystycznych skupionych na niewielkim obszarze oraz
blisko$¢ morza i gér, co gwarantuje wspaniate widoki.
Mitosnikéw plazowania przyciagaja malownicze kuror-
ty na 300-kilometrowym wybrzezu, takie jak Budva,
Bar, Ulcinj, Perast czy Petrovac, a takze 240 stonecz-
nych dni w roku. Znad Adriatyku niemal w mgnieniu
oka mozna przeniesc sie w gory, ktére zajmuja 60 pro-
cent powierzchni kraju.

Czarnogéra ma pie¢ parkow narodowych, w tym
az cztery gorskie: Durmitor, Lovcen, Prokletje i Bio-
gradska Gora. Najwiekszym z nich jest figurujacy na
liscie $wiatowego dziedzictwa UNESCO Durmitor
z okoto 50 szczytami o wysokosci ponad 2000 m,
I8 jeziorami polodowcowymi, krasowymi jaskinia-
mi i siecia oznakowanych szlakow o facznej diugo-
sci ok. 150 km. Ale najbardziej widowiskowymi ele-
mentami krajobrazu Durmitoru s kaniony rzecz-
ne, w szczegolnosci kanion Tary, ktorego glebokos¢
siega 1300 m. To najglebszy kanion w Europie i jeden
z najglebszych na swiecie. Wiedzie tedy przepiek-
ny i emocjonujacy szlak raftingowy. Piaty park naro-
dowy to Jezioro Szkoderskie — najwiekszy na Batka-
nach akwen srédladowy. Zyje tu prawie 280 gatun-
kéw ptakéw wodno-btotnych, ktdre mozna obser-
wowac podczas rejséw. Nie mniej ciekawe sg czar-
nogdrskie miasta, ktdre powstawaly i rozwijaly sie na
przestrzeni wielu wiekdw i do dzi§ noszg slady wielu
kultur, m.in. greckiej, rzymskiej, otomanskiej, wenec-
kiej, austro-wegierskiej.

20 TURYSTYKA WYJAZDOWA | 2025

Goscinna perta Batkanow

Kotor — muzeum pod gotym niebem

Kotor jest jednym z najlepiej zachowanych Sredniowiecznych miast w basenie Morza
Srédziemnego. W éredniowieczu byt waznym osrodkiem handlowym i artystycznym,
styngcym ze szkoty budowlanej i malarstwa ikonowego. W 1979 r. zostat wpisany na
liste swiatowego dziedzictwa UNESCO. Stary Kotor to labirynt kretych uliczek i pla-
cdw okolonych kamiennymi murami, romanskimi, gotyckimi, renesansowymi i baro-
kowymi budowlami. Do najwazniejszych zabytkéw naleza pozostatosci obwarowan,
romanska katedra sw. Tryfona (XI1-XVII w.), cerkiew sw. Lukasza (X!l w.), Kolegiata bt.
Katarzyny Czarnogérskiej (XIIl w.), wieza zegarowa (XVII w.) i patace (XVI-XVII w.).
Warto zajrze¢ do Muzeum Morskiego i obejrze¢ wystawe poswiecong historii tutej-
szej marynarki. Niektore zabytki, m.in. cztery romanskie koscioty i mury obronne, zo-
staty powaznie uszkodzone w wyniku trzesienia ziemi w 1979 r., ale miasto zosta-
to odrestaurowane, gtéwnie dzieki pomocy UNESCO. Atrakcjg Kotoru jest tez jego
spektakularne potozenie nad przypominajaca fiord Zatoka Kotorska. Mozna ja podzi-
wiac z serpentynowe]j drogi biegnacej po stromym zboczu 1000 m w dot, ktéra taczy
miasto z Parkiem Narodowym Lovéen. Dla pieknych widokéw na Stare Miasto i port
warto udac sie schodami do najwyzszego punktu fortyfikacji, potozonego na wyso-
kosci 260 m, w ktérym znajduje sie twierdza $w.Jana.
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TANZANIA

Plaze Zanzibaru — wakacje
w afrykanskiej scenetrii

Biaty, miekki piasek, krystalicznie czysta woda, koty-
szace sie na wietrze palmy, zapierajace dech wscho-
dy i zachody stonca - jesli marzysz o takich waka-
cjach, wybierz sig na Zanzibar.

Wizytowka Zanzibaru sg plaze z biatym piaskiem i tur-
kusowa woda, jak z pocztéwki. Kazda ma swdj niepo-
wtarzalny charakter — na niektdrych panuje niezmacony
niczym spokdj, inne tetnig zyciem. Jakie atrakcje oferu-
ja, dowiecie si¢ z naszego miniprzewodnika.

Nungwi. Ciagnaca sie przez ok. 4 km, w calosci pokry-
ta migkkim piaskiem, bez kamieni i wodorostéw, $wiet-

nie nadaje sie na spacery. Jest tez dobrze zagospoda-
rowana — mozna tu wynaja¢ lezak, hamak czy tradycyj-

ny afrykarski domek plazowy, a takze sprobowac lokal- Co Zobaczyé na Zanzibarze?
nego jedzenia. Kendwa. Co miesiac, w najblizsza petni

ksigzyca sobotg, odbywa sig tu stynne Full Moon Party

Nalezy zobaczy¢ przede wszystkim jego najstarszg czes¢ Stone Town. Wiekszosc¢ jego za-
budowy powstata w XIX w. ze skamieniatej rafy koralowej. Najciekawsze zabytki to Sta-
ry Fort, patac suttana Zanzibaru,dom handlarza niewolnikéw Tippu Tipa i muzeum Fred-

— catonocna impreza z koncertami i didzejami, na ktdre
mozna tanczy¢ do bialego rana przy rytmach afrykanskiej

muzyki. Zjezdzajg sig na -niac spragnieni zabawy imprezo- diego Mercuryego, urzadzone w miejscu, w ktérym muzyk przyszedt na $wiat. Obowigzko-
wicze z calej wyspy. Paje. Mekka mitosnikéw sportow wym punktem programu jest wizyta na plantacji przypraw, ktérych uprawa ma na Zanzi-
wodnych, szczegdlnie kitesurfingu — wiejg tu state wia- barze dtuga tradycje. Mozna zobaczy¢, jak rosnie kardamon, imbir, szafran, wanilia czy gat-

ka muszkatotowa, postuchac przewodnika o zastosowaniu i wkasciwosciach tych przypraw.
Jaskinie w Mangapwani. Miejsce to zwigzane jest z niechlubng historig niewolnictwa.
Handel niewolnikami kwitt w Mangapwani nawet po oficjalnym jego zakazaniu w latach

try, a wody sa plytkie i spokojne. Niebo nad Paje petne
jest kolorowych latawcdw, ktére mozna obserwo-

wat, siedzac na migkkim piasku. Mozna tez pod okiem 70.XIX w. Mozna tu zobaczy¢ m.in. jaskinie, w ktorych przetrzymywano niewolnikéw pra-
instruktoréw sprébowac swoich sit w sportach wod- cujacych na plantacjach.
nych, wypozyczy¢ sprzet wodny i zanurkowad z rurka Park Narodowy Jozani chroni resztke lasu deszczowego i namorzyny w czesci nadmor-

skiej. Zyja tu m.in. endemiczne matpy gerezy tréjbarwne. W motylarium (Zanzibar Butter-
fly Center) koto parku mozna zobaczy¢ niemal wszystkie gatunki motyli zyjace w strefie
o o ) o rownikowej. Prison Island. Najwiekszg atrakcja tej niewielkiej wysepki sg zotwie olbrzy-
tych — Kizimkazi to jedno z najlepszych miejsc do obser- mie, sprowadzone tu w 1919 r.z Seszeli. Ich karapaks ma $rednio 120 cm dtugoéci, waga
wadji tych zwierzat w naturalnym srodowisku. dochodzi do 250 kg, a wiek do 250 lat.

w pobliskiej lagunie. Kizimkazi. Najwieksza atrakcja sa
tu rejsy w poszukiwaniu delffinéw butlonoséw i garba-
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TURCJA

Najpiekniejsze kurorty Riwiery Egejskie]

Zachodnie wybrzeze Turcji jest spokojniejsze w pordwnaniu z jego potudniowg czescia.

W ubiegtym roku na wakacje do Turcji wyje-
chalo niemal I,9 miliona polskich turystéw;, bijac
kolejny rekord. Tym samym Turcja utrzyma-
fa pozycje lidera w rankingu najchetniej wybie-
ranych przez klientéw biur podrézy kierunkow
wakacyjnych. Polacy doceniaja tureckie hotele
za bogata oferte dla rodzin z dzie¢mi i swietny
stosunek ceny do jakosci. Niezmiennie ogrom-
na popularnoscia cieszy sie pofudniowe wybrze-
ze Turdgji z Antalyg na czele. Jednoczesnie coraz
wiecej turystéw obiera za cel podrézy wybrze-
ze zachodnie, oblewane przez Morze Egejskie.
Jego atutami sg spokojniejsza atmosfera, malow-
nicze widoki i ciekawe zabytki. Ponizej opisuje-
my cztery kurorty w tej czesci Turgji.

Cesme. Lezy na pdiwyspie, ok. 85 km na
zachdd od Izmiru, i jest ulubionym miejscem
wypoczynku mieszkancédw tego miasta. Cesme
znaczy ,fontanna” lub ,zrédto”, kurort ten sty-
nie bowiem z termalnych Zrédet. Wody o wia-
sciwosciach leczniczych mozna sie napi¢ z wielu
ulicznych ujec. Wykorzystuija ja réwniez tutejsze
osrodki spa, oferujace réznego rodzaju zabiegi
zdrowotne i regeneracyjne. W miescie zacho-
waly sie natomiast zabytkowe kamienne fon-
tanny (XVII=XIX w.). Wsrédd innych zabytkéw
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warto wymieni¢ XVI-wieczng genuensky for-

tece (dzis muzeum), XVlI-wieczny karawanse-
raj, czyli zajazd dla karawan z epoki osmanskiej,
i kamienng cerkiew Ayios Haralambos z XIX w.
Okolice Cesme, zwlaszcza zatoka koto miejsco-
wosci Alacati, znane sg z doskonafych warun-
kéw do uprawiania sportéw wodnych, takich
jak kitesurfing, nurkowanie, snorkeling, narty

wodne czy kajakarstwo. Z uwagi na silne wia-
try i plytka wode Cesme znajduje sie w czotow-
ce rankingu najlepszych kurortéw windsurfingo-
wych na Swiecie. Z Cesme mozna tez wyptynaé
w rejs po sasiadujacych wysepkach i zatoczkach,
a takze na grecka wyspe Chios.

Kusadasi. Kurort ten, malowniczo potozony
w zatoce, stynie z urokliwego starego miasta
i jego osmanskich zabytkdw. Jednym z najwaz-
niejszych jest karawanseraj wzniesiony w 1618
r. przez Okliza Mahmeta Pasze (dzis muzeum).
Dziefem tego samego budowniczego sg réw-
niez mury obronne, meczet faznia i Kaleici
Hamami (wciaz dzialajaca). 350-metrowa gro-
bla faczy Kusadasi z malenka wysepka Guver-
cinada (Wyspa Gotebi). Znajduja sie tam pozo-
statosci Xlll-wiecznej bizantyjskiej fortecy, ktdra
w czasach osmanskich sfuzyta piratom za kry-
jowke, a takze kawiarnia z widokiem na port.
Dla pieknych widokéw na Wyspe Golebi i zato-
ke Kusadasi warto wspia¢ sie (lub wjechac) na
Wzgbrze Atatiirka, na ktdrego szczycie stoi
pomnik Mustafy Kemala Atattirka, wspdttwércy
i pierwszego prezydenta Republiki Turcji. Kusa-
dasi, niegdys mafa wioska rybacka, jest dzis waz-
nym portem, do ktérego zawijaja wielkie statki



Efez — cud starozytnego
Swiata

Efez jest jednym z najwigkszych i najle-
piej zachowanych starozytnych miast we
wschodniej czesci basenu Morza Srad-
ziemnego. XIX-wieczne wykopaliska bry-
tyjskie i austriackie odstonity ruiny z okre-
su hellenistycznego i rzymskiego, m.in.
Artemizjon, $wiatynie Serapisa, Domi-
cjana i Hadriana, agore, teatr, odeon, uli-
ce kolumnowa, gimnazjony, palestre, ter-
my, wielopietrowe domy, biblioteke i mury
obronne z wiezami.

Najwazniejszym zabytkiem jest Swigtynia
Artemidy, wspomniany Artemizjon, kto-
ry uznany zostaf za jeden z siedmiu cudow
Swiata antycznego. Jego budowa trwa-

fa kilka stuleci. W 356 r. p.n.e. $wiatynig
spalit zadny stawy szewc Herostrates, kto-
ry chciat w ten sposob zyskac niesmier-
telno$¢. Odbudowang z jeszcze wigkszym
rozmachem $wiatynig zniszczyli ostatecz-
nie Goci w 262 roku n.e. Kilka wiekow
pozniej bizantyjski cesarz Justynian wyko-
rzystat ocalate marmury do budowy Ha-
gii Sophii w Konstantynopolu. Efez w swo-
jej burzliwej historii byt tez siedzibg jednej
z pierwszych gmin chrzescijanskich w Azji
Mniejszej. Funkcjg biskupa w Efezie spra-
wowat $w. Jan. Nad jego grobem wznie-
siono kosciof $w. Jana Ewangelisty. Wedle
tradyciji chrzeScijanskiej ostatnie lata zycia
spedzita w Efezie matka Jezusa. W IV w.
staneta tu bazylika Marii Panny — miejsce
soboru powszechnego w 431 ., na kto-
rym przyjeto dogmat o niepokalanym po-
czeciu. Do Efezu mozna dotrze¢ z wielu
kurortow na wybrzezu egejskim, najblizej
jest z Kusadasi (podroz trwa kilkanascie,
najwyzej kilkadziesiat minut).

wycieczkowe. Mozna z niego réwniez poptynaé
promem na grecka wyspe Samos (czas podré-
zy wynosi okoto |2 godziny, w zaleznosci od
wybranej linii promowej i warunkéw pogodo-
wych). Ok. 20 km od Kusadasi znajduije sie jedna
z najwiekszych i najczesciej odwiedzanych atrak-
qji turystycznych Turgji — ruiny starozytnego mia-
sta Efez, o ktérym piszemy w ramce obok.

Didim. Lezy na potudnie od Kusadasi, na nie-
wielkim potwyspie. Woda jest w tym miejscu
spokojna i plytka przy brzegu, dlatego Didim
jest doskonatym miejscem na wakacje z dzie¢-
mi. Diugie, piaszczyste plaze otoczone niewy-
sokimi wzniesieniami nadaja kurortowi wyjat-
kowego uroku. Do spaceréw zacheca szero-
ka promenada z licznymi sklepami, restauracja-
mi, nocnymi klubami i dyskotekami. Nowocze-
sna marina D-Marin moze pomiesci¢ 600 jach-
téw. Nazwa kurortu pochodzi od Didymy,
ktdra w starozytnym $wiecie styneta z sanktu-
arium Apollina i wyroczni, drugiej co do wazno-
4ci, po wyroczni delfickiej. Monumentalna $wia-
tynia, jedna z najwiekszych w starozytnej Gre-
dji, zostata wzniesiona w VI w. p.n.e. Prowa-
dzita do niej $wieta droga oflankowana posaga-
mi Iwdw i siedzacych mezczyzn. Ruiny budow-
i z zachowana wspaniata dekoracjg architekto-
niczna znajduja sie na pdtnocnym krancu wspot-
czesnego Didim. Nie jest ona jedyna atrakcja
w tym regionie dla pasjonatéw historii. Tylko
20 km od Didim znajdujg sie ruiny jonskie-
go miasta Milet, ktére w VII-VI w. p.n.e. byto
jednym z gidwnych osrodkéw handlu, kultury

TURCJA

i nauki. Narodzita sie tu jonska filozofia przyro-
dy — pierwszy nurt starozytne;j filozofii greckiej.

Marmaris. Potozone na potudniowo-zachod-
nim krancu Turcji Marmaris jest jednym
z najbardziej malowniczych zakatkdw turec-
kiego wybrzeza, z urozmaicona linia brzegowa
i piaszczystymi plazami — te najpiekniejsze znaj-
duja sie w nowej dzielnicy hotelowej lcmeler
miedzy Marmaris a Turunc. Z Marmaris warto
wybrac sie na wycieczke statkiem na stynna
plaze Iztuzu, zwana Plazg Zétwi — przy odro-
binie szczedcia mozna zobaczy¢ zétwie Caret-
ta caretta, ktére skiadaja tu jaja. Karapaks zétwi
tego gatunku moze miec nawet 120 cm diugo-
dci, a masa ciala moze osigga¢ ponad 100 kg.
W poblizu znajduje sie ciekawe stanowisko
archeologiczne chroniace pozostatosci staro-
Zytnego miasta Kaunos — teatr, $wiatynig, faz-
nie i wykute wysoko w skatach, bogato zdobio-
ne grobowce. Zatoke, w ktérej lezy Marma-
ris, okalajg géry porosniete piniowymi lasami.
Produkuje sie tu stynne miody piniowe, ktére
mozna kupi¢ migdzy innymi na bazarze w Mar-
maris. Nad miastem goruje zamek, ktory zostat
wybudowany w starozytnosci przez Jondw,
a w XVI w. rozbudowany przez suftana Sulej-
mana Wspaniatego. Dziala w nim muzeum
z ekspozycja archeologiczng i etnograficzng oraz
galeriami sztuki. Z muréw zamku roztacza sie
przepigkny widok na zatoke i miasto. Marmaris
jest tez waznym portem, z ktdrego wyplywaja
statki wycieczkowe na pobliskie wyspy greckie,
m.in. na Krete.
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Ubezpieczenia turystyczne
— pytania i odpowiedzi

Brak dobrej polisy ubezpieczeniowej, dopasowanej
do charakteru wyjazdu i stanu zdrowia, to potencjal-
nie Zzrodto powaznych problemow. Bez niej konse-
kwencje nagtego zachorowania czy wypadku moga
by¢ bardzo kosztowne.

Turysci podrézujacy z biurami podrézy sa obowiazkowo
ubezpieczani od kosztow leczenia (KL) i nastepstw nie-
szczedliwych wypadkow (NNW) — taki wymaog naklada
na organizatoréw polska ustawa o imprezach turystycz-
nych i powiazanych ustugach turystycznych. Trzeba jed-
nak mie¢ $wiadomos¢, ze w razie powazniejszych pro-
blemdw zdrowotnych taka polisa moze nie wystarczy<.

Jakie skfadowe powinna zawierac polisa turystyczna?
Podstawowy wariant zawiera ubezpieczenie kosztow
leczenia i nastepstw nieszczesliwych wypadkéw, ale
warto rozszerzy¢ go o dodatkowe skladowe. W zalez-
nosci od stanu zdrowia, miejsca i charakteru urlopu moga
to by¢: transport i ratownictwo, bagaz, sprzet sporto-
wy i odpowiedzialnos¢ cywilna (OC), a takze skutki cho-
réb przewlektych, sporty wysokiego ryzyka i ustugi assi-
stance. Dodatkowe opcje obejmuja m.in. ubezpieczenie
od opdznienia w dostarczeniu bagazu i lotu czy gotdw-
ki wyplaconej z bankomatu. Wazne, by sumy gwaranto-
wane, czyli maksymalny poziom $wiadczen, ktdre obo-
wigzany jest wyplaci¢ ubezpieczyciel z tytulu zdarzenia,
byly adekwatne — zbyt niskie moga okazac sie niewy-
starczajace do pokrycia wszystkich kosztow. W wypad-
ku podrézy do krajéw, w ktdrych koszty leczenia sa bar-
dzo wysokie, np. do Japonii, Australii, Stanéw Zjedno-
czonych czy Kanady, sumy gwarancyjne powinny by¢
mozliwie najwyzsze.
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Czy mozna zastapi¢ ubezpieczenie turystyczne karta EKUZ?

Karta EKUZ, czyli Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego, honorowana jest w pan-
stwach Unii Europejskiej, a takze w Wielkiej Brytanii, Islandii, Liechtensteinie, Norwegii i Szwaj-
carii. Uprawnia do korzystania z (wylacznie) niezbednych i nieplanowanych Swiadczen zdrowot-
nych, w ramach publicznego systemu opieki zdrowotnej danego panstwa i na tych samych zasa-
dach, ktdre obowigzuja jego obywateli (jesli np. opfacajg oni czes¢ kosztdw wizyty u lekarza,
posiadacz karty EKUZ réwniez bedzie musial je opfaci¢ z wiasnej kieszeni). EKUZ nie pokrywa
kosztdw transportu, akgji poszukiwawczej, ratownictwa gdrskiego i wielu innych kosztéw nie-
mieszczacych sie w koszyku $wiadczen gwarantowanych w ramach publicznej stuzby zdrowia
danego kraju, jak tez leczenia w prywatnych placéwkach. Karta EKUZ nie stanowi wiec petno-
prawnego ubezpieczenia turystycznego, ale jego uzupetnienie.

Czy wypadki i urazy doznane pod wptywem alkoholu objete sa ochrong ubezpieczeniowa?

Ubezpieczyciele z reguty wykluczaja swoja odpowiedzialnos¢ za skutki zdarzen po spozyciu alko-
holu. Niemniej jednak w ofertach ubezpieczen turystycznych coraz czesciej pojawia sie dodatko-
wa opdja, tzw. klauzula alkoholowa, ktéra uprawnia do organizacji usfug ratownictwa i assistance
oraz do zwrotu kosztow leczenia w wyniku nieszczesliwego wypadku, ktérego ofiara byta nietrzez-
wa. Niektére O.W.U. wprowadzaja limity na spozycie alkoholu, do ktdrych gwarantowana jest
ochrona. Co istotne, wykupienie klauzuli alkoholowej nie oznacza, ze ubezpieczyciel w kazdym
przypadku pokryje szkode. Trzeba takze pamietac, ze nie ma ona zastosowania przy OC, co ozna-
Cza, ze turysta, ktéry pod wptywem alkoholu wyrzadzi szkode innej osobie, nie jest objety ochrona.

Czy ubezpieczenie turystyczne jest ohowiazkowe?

W wiekszosci wypadkdw jest dobrowolne, s3 jednak kraje, w ktdrych jest prawnie wymagane, nale-
z3 do nich m.in. Iran, Nigeria, Algieria, a od zeszlego roku takze Zanzibar (Tanzania). Turysci odwie-
dzajacy te wyspe musza mie¢ obowigzkowe ubezpieczenie podrézne Zanzibar Insurance Corpora-
tion (ZIC) na czas pobytu (do 92 dni). Jego brak moze skutkowac odmowa wjazdu. Inne miedzy-
narodowe polisy nie s3 akceptowane. Opfate w wysokosci 44 dolaréw nalezy uisci¢ przy wypel-
nianiu wniosku o wize na stronie internetowej visit.zanzibar.go tz. Informacje na temat wymogéw
ubezpieczeniowych publikuje na swojej stronie MSZ, w zakladce ,Informacje dla podrézujacych”.
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